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Du schwimmst leidenschaftlich gern? 
Du powerst dich gern so richtig aus?  
Du misst dich gern mit anderen?  
Dann… 
 

Willkommen in der Wettkampfgruppe! 
 
 
Liebe Aktive, liebe Eltern,  
 
seit mehr als 40 Jahren nehmen wir aktiv an Wettkämpfen teil und messen uns 
regelmäßig mit den Besten im Becken.  
 
Wettkampfschwimmen ist ein tolles Erlebnis!  Unsere jüngsten Schwimmer können 

schon bei kindgerechten Wettkämpfen erste Erfahrungen sammeln. Ab 8 Jahren 

kann es dann richtig los gehen – bis zu den Meisterschaften. 

Dazu bedarf es einiger Vorbereitung: 

1. Eine regelmäßige Trainingsteilnahme ist der erste Schritt für erfolgreiche 
Wettkämpfe und sollte selbstverständlich sein.  

2. Unsere Teilnahmeregion der Wettkämpfe erstreckt sich meist von Kassel bis 
Hannover. Somit sind auch etwas längere Fahrten am Wochenende mal 
möglich, aber eher selten.  

3. Auch kann ein Wettkampftag lang werden. Langweilig wird es aber nicht, es 

gibt immer viel zu sehen und seine Teamkammeraden anzufeuern. 

4. Um Wettkämpfe durchführen zu können müssen die Vereine aufgrund ihrer 

Meldezahlen Kampfrichter aus den eigenen Reihen stellen. Fehlende 

Kampfrichter werden auf Meisterschaften mit Strafzahlungen sanktioniert. Ihr 

könnt ein halbes Jahr ganz in Ruhe für euch ausprobieren, ob euch das 

Wettkampfschwimmen Spaß macht. Dann wird der Trainer auf euch 

zukommen – macht euch schon einmal mit der Kampfrichterregelung/ 

Wettkampfbestimmung vertraut. Näheres auf der Homepage. (Ausnahme: 

Kinder die noch bei den kindgerechten Wettkämpfen starten sind hiervon 

ausgenommen) 

5. Wir Wettkampfschwimmer sind ein Team! Was das bedeutet, haben wir in 

einer Wettkampfvereinbarung zusammengefasst. Diese wird von jedem 

Schwimmer unterschrieben. Die Vereinbarung findet ihr auf der Homepage 

unter „Downloads“. 

6. Ein bis zwei Mal im Jahr richten wir selbst Wettkämpfe in Northeim aus. Der 

Erlös kommt den Wettkampf- und Breitensportgruppen zugute. Davon werden 

Meldegelder sowie Trainingslager finanziert und neue Trainingsmaterialien für 

alle Gruppen angeschafft. Dies funktioniert aber nur, wenn genügend Eltern 

beim Aufbau/Abbau, Wettkampfgeschehen und Catering unterstützen. Auch 

Kuchenspenden sind gern gesehen.  
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7. Die Sportgesundheit ist wichtig, um die Aktiven zu schützen. Einmal im Jahr 
müssen alle Aktiven, die in den Wettkampfgruppen teilnehmen, beim Arzt eine 
Bestätigung der Sportgesundheit einholen (Wichtig: wird auch für eine 
Teilnahme bei den kindgerechten Wettkämpfen benötigt). Diese ist den 
Trainern vorzulegen. Eine Vorlage kann aus dem Bereich „Downloads“ von 
der Website heruntergeladen werden. 

8. Trainingsmaterial kann vorübergehend aus dem Vereinsschrank genutzt 
werden (Flossen, Brett, Pullbuoy). Nach Rücksprache mit den Trainern ist die 
Anschaffung von eigenem Material empfehlenswert, da nicht alles, was 
benötigt wird im Schrank zu finden ist (Schnorchel, Finger Paddles).  

9. Die Wasserfreunde treten bei Veranstaltungen als geschlossenes Team, in 
Vereinskleidung auf. Auf der Website der Wasserfreunde Northeim gibt es 
unter der Rubrik „Sonstiges“ den Link zum Onlineshop für die Vereinskleidung 
(inklusive Bestellmöglichkeit).  

10.  Auf Wettkämpfen werden Fotos gemacht und die Ergebnisse sind öffentlich 

einsehbar. Daher ist hier die Einwilligung zur Veröffentlichung für den 

Datenschutz empfehlenswert. 

 
Wir wünschen euch viel Spaß sowie viel Erfolg! Bei weiteren Rückfragen stehen 
euch eure Trainer und der Vorstand gern zur Verfügung.  
 
Mit sportlichem Gruß  
Der Vorstand der Wasserfreunde Northeim 


